
 

 
 
 

1. Adiós, depresión. En busca de la felicidad razonable. 
Enrique Rojas 

2. Adolescentes. Las 100 preguntas clave. Bernabé Tierno 
3. Animación a la lectura. Montserrat Sarto 
4. Aprender a hablar en público hoy. Juan Antonio Vallejo-

Nágera 
5. El arte de ser padres. Miguel Ángel Conesa 
6. El estrés. Nuevas técnicas para su control. Francisco 

Javier Labrador 
7. El libro de los test. De autoconocimiento, personalidad y 

trastornos psicológicos. Varios autores 
8. Juegos de agilidad mental. Jane Kemp 
9. La interpretación de los sueños I. Sigmun Freud 
10. La interpretación de los sueños II. Sigmun Freud 
11. La interpretación de los sueños III. Sigmun Freud 
12. La psicología. Heinz Dirks 
13. Los sueños. Norman Mackenzie 
14. Los 10 errores más comunes de los padres….y cómo 

evitarlos. Kevin Steede 
15. Recetas para educar. Carolyn Meeks 
16. Saber envejecer. F. J. López Tascón – J. M. López Ibor 
17. Vivir sin miedo. Dr. Joan Corbella Roig 

 


